Bada dydaktyczna Katedry Pielegniarstwa i Ratownictwa Medycznego

Bada dydaktyczna Katedry Pielegniarstwa i Ratownictwa Medycznego obejmuje sale w budynkach
przy ulicy Kozietulskiego 6-7 oraz Bohateréw Westerplatte 64. Budynki sg wpisane do miejskiej
ewidencji zabytkow, teren znajduje si¢ w strefie ochrony konserwatorskiej. Ponizej przedstawiono
aktualng baze dydaktyczng Instytutu Nauk o Zdrowiu wraz z wyposazeniem.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej Akademii Pomorskiej w Stupsku,
ul. Kozietulskiego 6-7

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej Akademii Pomorskiej w Stupsku zostato utworzone
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020. Projekt pn. ,,Poprawa
jakosci ksztatcenia na kierunku Pielggniarstwo poprzez wdrozenie programu rozwojowego oraz
utworzenie Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej w Akademii Pomorskiej w Stupsku”
jest wspotfinansowany ze S$rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Realizowany jest w Partnerstwie z Wojewddzkim Szpitalem Specjalistycznym
w Stupsku. Laczna warto$¢ projektu to 2 504 757,73 zt — dofinansowania projektu z Unii
Europejskiej. W ramach tego projektu wyposazone zostalo 8 pracowni (Tabela 4) dla kierunku
pielegniarstwo, w ktorych zakupiony sprzet umozliwia prowadzenie zajg¢ w warunkach
symulowanych poprzedzajacych zajgcia praktyczne w warunkach szpitalnych.

Tabela 1 Sale wechodzgce w skiad MCSM

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej w Akademii Pomorskiej,
ul. Jana Kozietulskiego 6-7

Nazwa pomieszczenia / rodzaj symulacji

Numer Sali - Powierzchnia
medycznej
26 Sala do ¢wiczen umiejegtnosci pielegniarskich 44,73m?
27 Sala umiejetnosci technicznych 44,73m?
28 Sala pielegniarska wysokiej wiernosci 55,16m?
29 Pomieszczenie kontrolne 22,07m?
29 Sala do debriefingu 22,07m?
30 Sala egzaminacyjna OSCE 44,73 m?
31 Sala ALS 44,35m?
33 Sala BLS 36,09m?

Sala do ¢wiczen umiejetnosci pielegniarskich s.26 — stanowi symulowany oddziat szpitalny — sala
chorych, stanowisko pielegniarskie, poko6j zabiegowy, pomieszczenia do przygotowywania lekow
oraz inne pomieszczenia jak dom pacjenta, czy lazienka. Cwiczenia w grupach 4- 8 studentow
Z uzyciem sprzg¢tu oraz aparatury stuzace do ksztaltowania umiejetnosci z zakresu podstaw
pielegniarstwa oraz przedmiotow klinicznych, takich jak choroby wewngtrzne, geriatria, opieka
dlugoterminowa. Wyposazenie sali pozwala na ¢wiczenia scenariuszy symulacyjnych w ramach
niskiej i posredniej wiernosci. (Rycina 1) Sala wyposazona zostata w m.in.:

- 3 fantomy najnowszej generacji,



- 2 t6zka szpitalne,

- t6zko pacjenta domowe,

- stanowisko do iniekcji,

- wozek reanimacyjny z wyposazeniem, wozek transportowy, wozek inwalidzki,

- aparat EKG,

- lampa zabiegowa,

- zestaw sprzgtu do pielegnacji i higieny pacjentow,

- zestaw do nauki przemieszczania pacjentow,

- zestaw do profilaktyki przeciwodlezynowej,

- drobny sprzet medyczny (ciSnieniomierze, stetoskopy, termometry, latarki diagnostyczne i in.),
- dwustanowiskowy panel nad t6zkowy z multimediami i gazami medycznymi (spr¢zone
powietrze).
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Rycina 1 Sala umiejetnosci pielegniarskich

Sala umiejetnosci technicznych — sala 27 — przeznaczona do nauki umiejetno$ci technicznych
z wykorzystaniem trenazeréow. Cwiczenia W grupach 4- 8 studentdéw z uzyciem sprzetu oraz
aparatury stuzace do ksztaltowania umiejetnosci praktycznych niskiej wierno$ci z zakresu
pielegniarstwa chirurgicznego, opieki dlugoterminowej, internistycznego, badania fizykalnego.
Szkolenie z uzyciem trenazeréw umozliwia studentowi opanowanie technicznych podstaw danej
umiejetnosci przed wykonaniem jej na zaawansowanych symulatorach i pacjencie. Zmniejsza to
ryzyko zdarzen niepozadanych podczas pierwszych prob wykonania danej procedury w warunkach
symulacji wysokiej wiernosci oraz w warunkach szpitalnych. Sala umozliwia nauk¢ réznorodnych
umiejetnosci pod bezposrednim nadzorem instruktorow w warunkach bezpiecznych dla studenta
i warunkujacych prawidtowe nauczanie. Wyposazona zostata rowniez w dwustanowiskowa myjni¢
do chirurgicznego mycia rak z bezdotykowa bateriag. Wyposazenie sali pozwala na trenowanie
umiejetnosei praktycznych w ramach symulacji niskiej wiernosci. (Rycina 2):

- 15 nowoczesnych trenazerow (m.in. do wklu¢ dozylnych, domig$niowych, podskoérnych,
$rodskornych, cewnikowania pecherza moczowego, do pielegnacji ran, w tym ran odlezynowych,
zabezpieczenia drog oddechowych, badania gruczotu piersiowego i in.)

- 4 nowoczesne modele do pielegnacji

- 2 wysokiej klasy fantomy noworodkow, w tym do zakladania dostgpu naczyniowego

- fantom wcze$niaka

- zestaw drobnego sprzetu medycznego (sprzgt do badania fizykalnego: otoskopy, oftalmoskopy
iin.),

- dwustanowiskowa myjnia chirurgiczna.



Rycina 2 Sala umiejetnosci technicznych

Sala pielegniarska wysokiej wiernosci — sala 28 dedykowana symulowanym zajeciom
z wykorzystaniem scenariuszy klinicznych posredniej i wysokiej wiernosci w warunkach
zblizonych do tych, jakie panuja w szpitalu. Pomieszczenie umozliwia symulacj¢ oddziatow
zarowno dla pacjentow dorostych, jak i dzieci. Sala wyposazona w sprzgt medyczny oraz urzadzenia
umozliwiajace nagrywanie obrazu i dzwigku prowadzonych sesji. Cwiczenia w grupach 4-8
studentdéw z uzyciem sprzetu oraz aparatury stuzace do ksztaltowania umiejetnosci z zakresu
pielegniarstwa anestezjologicznego, chirurgicznego, internistycznego i laczonych symulacji
wysokiej wiernosci. (Rycina 3) Sala wyposazona w:

- 3 szt. zaawansowanych symulatorow wysokiej wiernosci: pacjenta dorostego, dziecka,
niemowlecia,

- 2 167ka na stanowisko intensywnej terapii, 2 wozki reanimacyjne w wyposazeniem,

- inkubator,

- respirator,

- wozki reanimacyjne z pelnym wyposazeniem,

- defibrylator,

- pompy infuzyjne strzykawkowa i objetosciowa,

- ssaki elektryczny i prézniowy,

- kardiomonitory,

- drobny sprz¢t medyczny,

- zestaw mebli medycznych,

- dwustanowiskowy panel nad t6zkowy z multimediami i gazami medycznymi (spr¢zone
powietrze).

Rycina 3 Sala pielggniarska wysokiej wiernosci



Pomieszczenie kontrolne — sala 29 — pomieszczenie sterowania z mozliwoscia podgladu sesji
symulacyjnej przez lustro weneckie oraz komunikowania si¢ pomiedzy nauczycielem a studentami,
wyposazone jest w: (Rycina 4)

- system audio-wideo (zainstalowany w sali 28 i 29),

- stanowisko sterowania,

- zestaw wyposazenia prezentacyjnego i komunikacyjnego,

- stanowiska komputerowe,

- aplikacja wspomagajaca nauczanie (aplikacja web OSCE), do ktorej moze zalogowac si¢ student
przez przegladarke internetowa i pobra¢ dane, takie jak: informacje o przeprowadzonych
scenariuszach, informacje na temat zaliczen, materiaty dydaktyczne itp.

Rycina 4 Pomieszczenie kontrolne

Sala do debriefingu przeznaczona do analizy zaje¢ realizowanych w sali symulacji wysokiej
wiernosci oraz sali egzaminu OSCE, wyposazona w monitor interaktywny z oprogramowaniem
kompatybilnym z sala kontrolng, niezb¢dny do odtwarzania nagranych wczesniej sesji
symulacyjnych (Rycina 5).

Rycina 5 Sala debriefingu

Sala egzaminacyjna OSCE - sala 30 przeznaczona do prowadzenia egzaminéw OSCE oraz m.in.
¢wiczen z pacjentami standaryzowanymi. Sala wyposazona jest rowniez w sprzet audiowizualny
oraz kamery i mikrofon pozwalajacy na komunikacje¢ z nauczycielem z sali kontrolnej a takze na
nagrywanie sesji egzaminacyjnych z mozliwoscig pdzniejszego odtwarzania nagran podczas
debriefingu. W sali znajduje si¢ rowniez duzo lustro weneckie, co pozwala na bezposrednia
obserwacje studentow. Sala wyposazona zostata w sprzet pozwalajacy prowadzi¢ zajecia m.in.
z zakresu badania fizykalnego, tak aby maksymalnie wykorzysta¢ sal¢ pomiedzy sesjami
egzaminacyjnymi. Sala przeznaczona do ¢wiczen w grupie 4-8 studentow. (Rycina 6)



Sala wyposazona w:

- stanowisko komputerowe,

- kozetke lekarska,

- fotel do badania laryngologicznego,

- aparat do EKG,

- zestaw drobnego sprzetu medycznego (do badania fizykalnego i pomiaréw podstawowych
parametrow zyciowych),

- lampa zabiegowa.

Rycina 6 Sala egzaminu OSCE

Sala ALS - sala 31 przeznaczona gldwnie do nabywania umiejetnos$ci z zakresu resuscytacji
krazeniowo-oddechowej, wyposazona w sprzet umozliwiajagcy prowadzenie zaje¢ z zakresu
zaawansowanej resuscytacji kragzeniowo-oddechowej. Sala wyposazona zostata rowniez w sprzet
audiowizualny. Sala przeznaczona do ¢wiczen w grupie 4-8 studentow. (Rycina 7)

- 3 zaawansowane fantomy ALS (osoby dorostej, dziecka, niemowlecia)

- 2 defibrylatory

- plecak ratowniczy z pelnym wyposazeniem

- drobny sprzet medyczny;

Rycina 7 Sala ALS

Sala BLS - sala 30 przeznaczona gtownie do nabywania umiejetno$ci z zakresu resuscytacji
krazeniowo-oddechowej wyposazona w sprzet umozliwiajacy prowadzenie zaje¢ z zakresu
podstawowej resuscytacji krazeniowo-oddechowej oraz udzielania pierwszej pomocy. Sala zostata
wyposazona w sprzet audiowizualny. Wyposazona m.in. w: (Rycina 8)

- trzy fantomy BLS (dorostego, dziecka i niemowlgcia),

- defibrylator AED,



- zestaw drobnego sprz¢tu medycznego.
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Rycina 8 Sala BLS

Sale spoza Projektu MCSM:

Sala do ¢wiczen umiejetnosci pielegniarskich B — sala 23 (36,94m?) Sala opieki okoloporodowe;j
Przeznaczona do nauki odbierania porodu w warunkach symulowanych, postgpowania w stanach
zagrozenia zycia rodzacej i noworodka, prowadzenia czynno$ci medycznych i opieki nad noworodkiem.
W sali znajduje sie wyposazenie sanitarne, w tym wanienka do kapieli noworodkéw z pelnym
wyposazeniem higienicznym, 16zeczko oraz zaawansowany symulator dziecka dwuletniego. Cwiczenia
w grupach 4- 6 studentow z uzyciem sprzetu oraz aparatury stuzgce do ksztaltowania umiejetnosci
praktycznych w zakresu opieki pediatrycznej, neonatologicznej, ginekologicznej i potozniczej. Sala
posiada lustro weneckie pozwalajagce na bezposrednia obserwacje studentow w czasie
prowadzonych zaj¢¢. Ponadto sala wyposazona zostala w:

- system audio-video, w tym kamery i mikrofony pozwalajace prowadzi¢ sesj¢ symulacji wysokiej
wiernosci ze stanowiska kontrolnego, nagrywanie zaje¢ oraz nast¢pnie odtwarzanie w sali
debriefingu znajdujacej si¢ w bezposrednim sasiedztwie sali opieki okotoporodowej,

- stanowisko sterowania,

- zaawansowany symulator kobiety rodzacej wysokiej wiernosci,

- zaawansowany symulator noworodka,

- zaawansowany symulator niemowlecia,

- symulatory noworodkdw z wrodzonymi zespotami (FAS, zespot Downa, zespol dziecka
potrzasanego ,,shaking baby” i in.),

- zestaw drobnego sprzgtu medycznego (ci$nieniomierze, stetoskopy, termometry i in.)

- zestaw mebli medycznych

Rycina 9 Sala umiejetnosci pielegniarskich B - sala opieki okotoporodowej



Pomieszczenie kontrolne — sala 25a pomieszczenie sterowania z mozliwoscig podgladu sesji
symulacyjnej przez lustro weneckie oraz komunikowania si¢ pomigdzy nauczycielem a studentami za
posrednictwem oprogramowania stanowiska sterowania:

- system audio-wideo

- stanowisko sterowania

- zestaw wyposazenia prezentacyjnego i komunikacyjnego

- stanowiska komputerowe.

Oprogramowanie jest kompatybilne z monitorem audiowizualnym znajdujacym si¢ w sasiedniej Sali
debriefingu, dzieki czemu jest mozliwe bezposrednie ogladanie w czasie rzeczywistym ¢wiczen oraz
ich pdzniejsze odtwarzanie.

Rycina 10 Pomieszczenie kontrolne (25a)

Sala do debriefingu —sala 25b przeznaczona do analizy zaje¢ realizowanych w sali symulacji opieki
okotoporodowej. wyposazona w monitor interaktywny z oprogramowaniem kompatybilnym z salg
kontrolng, niezbedny do odtwarzania nagranych wczesniej sesji symulacyjnych. Sala przeznaczona
dla 18 oséb. Wykorzystana réwniez do ¢wiczen audytoryjnych. (Rycina 11)

Rycina 11 Sala debriefingu (25b)

Ponadto w strukturach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej znajduje sig:

1) magazyn i myjnia sprz¢tu medycznego,

2) szatnie dla studentow damska i mgska

3) toalety damska, meska

4) toaleta dla niepelnosprawnych, wyposazona tak, ze umozliwia wjazd dla woézka inwalidzkiego
i swobodne poruszanie si¢ na nim, uchwyty i inne ulatwienia dla os6b z ograniczong sprawnoscia
fizyczna.



Specjalistyczne pracownie medyczne wyposazone w technologie informatyczne z zakresu
Telemedycyny w Akademii Pomorskiej w Stupsku, ul. Kozietulskiego 6-7

Katedra Pielegniarstwa i Ratownictwa Medycznego wyposazona jest rowniez w pracownie
utworzone w ramach projektu ,,Nowa infrastruktura i wyposazenie pracowni warsztatowych dla
potrzeb kierunkéw o profilu praktycznym w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym i Akademii
Pomorskiej w Stupsku” (Tabela 5)

Tabela 2 Specjalistyczne pracownie z zakresu Telemedycyny

Specjalistyczne pracownie wyposazone W technologie informatyczne z zakresu
Telemedycyny w Akademii Pomorskiej, ul. Jana Kozietulskiego 6-7

Nazwa pomieszczenia / rodzaj symulacji

Numer Sali - Powierzchnia
medycznej

30 Pracownla_ telerehabilitacji i monitoringu opieki 21,58 m?
zdrowotnej

35 Pracownia dydaktyki Klinicznej A 21,38m?

36 Pracownia dydaktyki Klinicznej B 24,75m?

37 Pracownia symulacyjna stanow zagrozenia zycia B 23,76 m?

16 Pokoj ' Kgnt.roh.ly Pracowni Symulacyjnej Stanow 16,66 m?2
Zagrozenia Zycia

16a Pracownia symulacyjna stanéw zagrozenia zycia A — 42.27 m?

symulator karetki

Pracownia dydaktyki klinicznej A - Sala 35 jest to pomieszczenie kontrolne stuzgce do prowadzenia
zaje¢ w symulowanym domu pacjenta. Za pomocg sprz¢tu komputerowego i systemu do audio-video
do debriefingu, prowadzacy moze prowadzi¢ symulacje w stanach zagrozenia zycia u dorostych, dzieci
i niemowlat. Wyposazenie pracowni stanowi:
- stanowisko komputerowe do obstugi fantomoéw wysokiej wiernosci
- system do debriefingu KbPort
- projektor i ekran do prowadzenia prezentacji
Sala przeznaczona do ¢wiczen dla grupy 6-8 studentow.
Pracownia dydaktyki klinicznej B - Sala 36 wyposazenie pracowni symuluje dom pacjenta.
Pomieszczenie jest w petni umeblowanym pokojem, z dwoma 16zkami, t6zeczkiem dla niemowlecia,
przewijakiem z komoda oraz stotem z krzestami. Umozliwia to odwzorowanie prowadzenia dziatan
w realnej przestrzeni domowej przez studentow roéznych kierunkoéw Instytutu Nauk o Zdrowiu. Sala
wyposazona jest w system do debriefingu, na ktory sktadaja sie:
— 2 kamery szerokokatne o statym kacie obserwacji
— 1kamera PTZ —ruchomaw zakresie 360° umozliwia kierowanie obiektywu kamery w zgdanym
kierunku oraz przyblizanie obrazu
— Mikrofon sufitowy
— System audio-video KbPort umozliwiajacy nagrywanie obrazu i dzwicku w symulowanym
domu pacjenta, archiwizowanie i odtwarzanie zapisanych sesji symulacyjnych.
Symulatory wysokiej wiernosci:
— SimMan3G — Zaawansowany, bezprzewodowy symulator dorostego cztowieka odwzorowujacy
cechy ciata ludzkiego, takie jak wyglad, wzrost oraz fizjologiczny zakres ruchéw w stawach.
Posiada mozliwo§¢ prowadzenia catkowicie bezprzewodowej symulacji, bez jakichkolwiek



podiaczen elektrycznych oraz pneumatycznych. Glownym przeznaczeniem fantomu jest
prowadzenie dzialah w zakresie medycznych czynno$ci ratunkowych w stanach zagrozenia
zycia takich jak: udar, zawal migs$nia sercowego, napad astmy oskrzelowej, anafilaksja czy
zatrzymanie krazenia.

— SimMan3G Trauma — Wysoce zaawansowany fantom, odwzorowujacy cechy ciata dorostego
cztowieka, umozliwia prowadzenie dziatah z zakresu medycyny pola wali, obrazen
wielomiejscowych i wielonarzagdowych. Wykorzystywany jest do prowadzenia zajec
w zakresie Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy oraz medycznych czynnosci ratunkowych
zgodnych z ITLS (ang. international trauma life suport).

—  SimJunior — Fantom odwzorowujacy wygladem dziecko w wieku 6 lat. Umozliwia prowadzenie
dzialan w stanach zagrozenia zycia i zdrowia u dzieci. Zaawansowana budowa pozwala na
rzeczywista obserwacje ruchow klatki piersiowej, monitorowanie czynno$ci pracy serca, uktadu
oddechowego.

— SimBaby — Najnowsza generacja fantoméw firmy Laerdal. Catkowicie bezprzewodowy
symulator odwzorowujacy wygladem niemowle. Umozliwia prowadzenie dzialan z zakresu
PALS (ang. pediatric advanced life suport), dziatan ratunkowych zgodnych z wytycznymi
Europejskiej Rady resuscytacji.

— MegaCode Advanced Life Support — Catkowicie bezprzewodowy fantom odwzorowujacy
wygladem czlowieka dorostego, stuzy do powadzenia nauczania z zakresu resuscytacji
kragzeniowo-oddechowej oraz postepowania w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
pochodzenia sercowego takich jak: zawal mig$nia sercowego, czestoskurcz nadkomorowy,
czestoskurcz komorowy, torsade de point.

Sala przeznaczona do ¢wiczen dla grupy 6-8 studentow.

Pracownia symulacyjna stanow zagrozenia zycia B — sala 37

Pracownia telemedyczna umozliwia wykonywanie pomiarow parametrow zyciowych czlowieka
i przekazywania drogg transmisji danych do platformy telemedycznej. Przeznaczona do ¢wiczen dla
grupy 6-8 studentéw. Dane gromadzone na platformie mogg by¢ ocenione pod wzgledem wystepowania
nieprawidlowosci i ewentualnych zaburzen. Do wykonania pomiardéw stuzy sprzgt medyczny zawarty
w trzech walizkach mobilnych, umozliwiajacych tatwy transport aparatury medycznej. Za jej pomoca
mozna wykona¢ pomiary: masy i wagi ciata, glikemii, trojglicerydow i cholesterolu, analiz¢ moczu,
INR, saturacji, zapisu EKG, spirometrii, temperatury ciata. Wykonane pomiary zapisuja si¢
automatycznie na platformie telemedyczne;j.

Pracownia telerehabilitacji i monitoringu opieki zdrowotnej — sala 32

Wyposazona w telewizor 50-cio calowy, projektor multimedialny, komputer stacjonarny oraz miejsca
siedzace dla 24 studentéw i prowadzacego zajecia. Wyposazenie to pozwala na prowadzenie debriefingu
przy wykorzystaniu nagranych sesji symulacyjnych w symulowanym domu pacjenta lub symulatorze
ambulansu. Celem prowadzenia debriefingu jest poprawa, jakosci wykonywanych czynno$ci w stanach
zagrozenia zycia czy opieki nad pacjentem.

Pracownia symulacyjna stanéw zagrozenia zycia A — symulator karetki, pomieszczenie nr 16a -
Jest w pelni wyposazonym przedzialem medycznym odwzorowujacym przestrzen karetki systemu
ratownictwa. Umozliwia on wykonywan ¢wiczen w warunkach symulowanych prezentujacych
przypadki medyczne w postepowaniu przedszpitalnym. Przeznaczona do ¢wiczen dla grupy 2-4
studentow.

Symulator zostat wyposazony m.in. w respirator, defibrylator, pomp¢ infuzyjng, ssak, instalacje do
tlenoterapii nosze transportowe na wozku oraz przenosny sprzet medyczny taki jak nosze prozniowe,
kamizelka Kedricka, torby i organizery na drobny sprzet i $rodki medyczne niezbgdne do prowadzenia
medycznych czynno$ci ratunkowych.

Dla celow symulacji medycznej dodatkowe wyposazenie stanowig:

- Monitor pacjenta umozliwiajgcy kontrole parametréw zycia

- 1 kamera szerokokatna o stalym kacie obserwacji



- 1 kamera PTZ — ruchoma w zakresie 360° umozliwia kierowanie obiektywu kamery w zagdanym
kierunku oraz przyblizanie obrazu

- Mikrofon sufitowy

- System audio-video KbPort umozliwiajacy nagrywanie obrazu i dzwigku archiwizowanie
i odtwarzanie zapisanych sesji symulacyjnych.

W przedziale medycznym znajduje si¢ symulatory wysokiej wierno$ci SimMan3G — zaawansowany,
bezprzewodowy symulator dorostego cztowieka odwzorowujacy cechy ciata ludzkiego, takie jak
wyglad, wzrost oraz fizjologiczny zakres ruchéw w stawach. Posiada mozliwo$¢ prowadzenia
catkowicie bezprzewodowej symulacji, bez jakichkolwiek podlgczen elektrycznych oraz
pneumatycznych. Glownym przeznaczeniem fantomu jest prowadzenie dziatan w zakresie medycznych
czynnosci ratunkowych w stanach zagrozenia zycia takich jak: udar, zawat mig$nia sercowego, napad
astmy oskrzelowej, anafilaksja czy zatrzymanie krazenia.

Na bazie symulatora karetki mozna przygotowywaé i realizowa¢ scenariusze wysokiej wiernosci,
poprzez odzwierciedlenie autentycznych problemow medycznych. Wsrod najczesciej realizowanych
zadan mozna wymienic:

1. Prowadzenie wywiadu medycznego z feedbackiem ze strony nauczyciela

2. Przeprowadzenie podstawowych pomiaré6w parametréw zycia takich jak cisnienie, tetno,
oddech, SpO2 , zapis EKG. Wszystkie te parametry sa w petni kontrolowane przez nauczyciela
a ich zmienno$¢ moze odbywac si¢ zar6wno na zyczenie prowadzacego zajecia jak i w tzw.
programowalnych interwatach czasowych lub w zaleznosci od czynno$ci wykonywanych przez
studenta.

3. Pela kontrola ukladu oddechowego z mozliwosciag symulacji standéw klinicznych od
niedrozno$ci po odme prezng, z mozliwoscig wykorzystania zmiennosci szmerow
oddechowych od fizjologicznych do patologicznych z podzialem na poszczegolne ptaty pluca
oraz zmiennos$cia natezenia dzwigku. Student ostuchujac klatke piersiowa moze w bardzo
realistyczny sposob dokona¢ oceny klinicznej ukladu oddechowego postawi¢ diagnoze
I zastosowac leczenie.

4. Zabezpieczenie uktadu oddechowego znanymi metodami stosowanymi w medycynie
ratunkowej od rurek U-G, N-G, poprzez wszelkiego rodzaju zabezpieczenia nadkrtaniowe, do
intubacji wlacznie, z mozliwoscig kontroli i1 pielggnacji drzewa oskrzelowego przez
zastosowanie urzadzen podci$nieniowych, jak i prowadzenia tlenoterapii biernej i czynnej,
wspomaganej np. poprzez respiratoroterapie.

5. Pela kontrola uktadu krazenia od zmiennos$ci tonow serca poprzez kontrolg nad ukladem
elektrycznym, ktory w postaci zapisu EKG na monitorze pacjenta lub monitorze defibrylatora
student moze kontrolowac, oraz stosowac elektroterapie energiami terapeutycznymi, co jeszcze
bardziej oddaje realizm stosowanych zabiegdw. Zabiegi elektroterapii mozliwe do wykonania
to m.in. defibrylacja elektryczna, kardiowersja czy elektrostymulacja.

6. Mozliwos¢ kontroli i zabezpieczenia naczyn zylnych umozliwia ¢wiczenie farmakoterapii
i plynoterapii, zarowno w postaci bolusow terapeutycznych, wlewoéw kroplowych jak
i wykorzystania pomp infuzyjnych.

7. Iniekcje domig$niowe dozylne i doszpikowe z wykorzystaniem gotowych zestawdw oraz
mozliwo$¢ symulacji pobierania materialu do badan laboratoryjnych to dodatkowe zalety
zastosowanego symulatora.

8. SinMan 3G posiada mozliwo$¢ wymiany narzadow plciowych co z kolei pozwala na
przeprowadzenie treningu umiejetnosci cewnikowania z pobraniem materiatu biologicznego
z pecherza moczowego.

9. Kontrola neurologiczna odbywa si¢ poprzez oceng reakcji zrenic na $wiatto, nauczyciel ma
mozliwosci zmienno$ci szerokosci zrenic jak i czasu ich reakcji dodatkowym efektem
0ddajacym autentyzm jest mozliwo$¢ mrugania powiekami.

Pokéj Kontrolny Pracowni Symulacyjnej Stanéw Zagrozenia Zycia — sala 16 pomieszczenie
sterowania z mozliwos$cig podgladu sesji symulacyjnej przez lustro weneckie oraz komunikowania si¢
pomiedzy nauczycielem a studentami za posrednictwem oprogramowania stanowiska sterowania:

- system audio-wideo

- stanowisko sterowania

- zestaw wyposazenia prezentacyjnego i komunikacyjnego



- stanowiska komputerowe.
Oprogramowanie jest kompatybilne z monitorem audiowizualnym znajdujacym si¢ w sgsiedniej Sali
debriefingu, dzigki czemu jest mozliwe bezposrednie ogladanie w czasie rzeczywistym ¢wiczen oraz
ich pdzniejsze odtwarzanie.

Budynek przy ul. Bohaterow Westerplatte 64 — sala 404 i 407

Medyczna Pracownia Symulacyjna — sala 404 o powierzchni 99,2 m? wyposazona jest sprzet
multimedialny — tablica multimedialna wraz z zestawem komputerowym. Podzielona jest na 3
stanowiska, ktore mogg by¢ modyfikowane w zaleznosci od potrzeb prowadzenia zaj¢¢ dydaktycznych.
Przeznaczona do ¢wiczen studenckich w grupach 6-9 osobowych.

Stanowisko A - do nauczania technik ratownictwa urazowego , ITLS oraz BLS AED, wyposazone w:
Fantom do badania fizykalnego w zakresie ostuchiwania
Fantom Ambu Man cata posta¢
Aparat EKG na wozku jezdnym
Zestaw szyn kramera, prozniowych, wyciggowych,
Kamizelka KED
. TorbaPSPR 1
Stanowisko B - do nauczania medycznych czynnosci ratunkowych, wyposazone w:

1. Fantom do Medycznych Czynno$ci Ratunkowych Leardal Osoby dorostej z symulatorem
Vital Sim
Monitor MEC 2000
Defibrylator LIFEPACK 12
Woézek reanimacyjny
Monitor Defi MAX
Trenazery udrazniania drog oddechowych
. Zestawy laryngoskopow
Stanowisko C - potoznicze wyposazone w:

1. Symulator porodu Typu NOELLE z modelem do resuscytacji noworodka
NOELLE - interaktywny symulator porodu z laptopem posiada mozliwo$¢ praktycznego treningu
wszystkich czynnosci przedporodowych, porodowych i poporodowych oraz postgpowania w stanach
zagrozenia zycia matki i dziecka po porodzie. Interaktywne funkcje matki pozwalajg ¢wiczy¢ chwyty
Leopolda, dokonywania pomiaru rozwarcia szyjki macicy i przemieszczania gtowki ptodu. Pozwala
sprawdzi¢ prace serca, cisnienie krwi, wykona¢ EKG oraz intubacje. U noworodka mozna oshucha¢
szmery ptuc i odglosy pracy serca, oceni¢ zmiang barwy skory przy niedotlenieniu, wykonaé intubacje
i zglebnikowanie pgpka. Model posiada rowniez mozliwos¢ definiowania przez prowadzacego roéznych
wariantow sytuacji wyjSciowych zarchiwum lub nowych z ich zapisywaniem i mozliwos$cig
wywolywania i wydrukiem, mozliwo$¢ programowania porodu z elastycznym noworodkiem
i tozyskiem, tak aby prowadzacy nie musial w tym uczestniczy¢ a ptod sam przechodzit przez kanat
rodny, wykonal obrot a szyjka macicy w miar¢ postepu porodu rozszerzata si¢ od 2 do 10 cm, mozliwo$é
prezentacji tozyska przodujacego.

2. Lbzko porodowe
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3. Trenazery do ¢wiczen umiejgtnosci odbierania porodu
4. Modele anatomiczne miednicy w ilosci 3 sztuk

Ponadto pracowania jest wyposazona w:
- Fantomy Litte Anne do nauki RKO,

- Fantomy Litte Anne QCPR z elektronicznym systemem kontroli resuscytacji,

- Fantomy Litte ANNE Junior — do nauki resuscytacji dzieci,

- Fantomy Litte Anne Baby — do nauko resuscytacji i zakrztuszen noworodkow.

- Zestaw AED szkoleniowych

- Deski Ortopedyczne

- Nosze podbierakowe

- Zestawy do pozoracji ran

- Zestawy do nauki wktu¢ doszpikowych

- Zestawy do prowadzenia oddechu zastepczego — dorosli/dzieci/noworodki

- Torby Medyczne wraz z wyposazeniem

Zakres zaje¢ prowadzonych w pracowni

Interdyscyplinarna pracownia 404 wyposazona jest w sprzet i pomoce naukowe umozliwiajgce
prowadzenie zaj¢¢ z zakresu:

1) podstawowych czynno$ci ratujgcych zycie w tym resuscytacji krazeniowo-oddechowej z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego we wszystkich grupach wiekowych (noworodki, dzieci,
osoby doroste),

2) zaawansowane czynnosci ratujace zycie w tym resuscytacji krazeniowo-oddechowej z uzyciem
defibrylatora manualnego we wszystkich grupach wiekowych (noworodki, dzieci, osoby doroste),

3) Postepowania z pacjentem urazowym na poziomie kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz wg
standardow International Trauma Life Support,

4) nauka zabezpieczania droznos$ci drég oddechowych,

5) nauka ostuchiwania pacjenta,

6) nauka wentylacji workiem samorozprezalnym we wszystkich grupach wiekowych

7) nauka monitorowania podstawowych parametrow zyciowych, zbierania wywiadu medycznego,
nauka wykonywania EKG,

8) nauka unieruchamiania urazéw i zaopatrywania ran metodami zawartymi na poziomie KPP oraz ITLS
oraz r6zne metody transportu 0sob poszkodowanych z zastosowaniem deski ortopedycznej,

9) nauka postepowania w przypadku porodu, resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodka oraz
obstuga zestawu porodowego.



Sala umiejetnos$ci ratownictwa medycznego — Sala 407 o powierzchni 49,7 m? wyposazona
W komputer stacjonarny, rzutnik multimedialny, tablice multimedialng, oraz zaawansowany sprzet
do ¢wiczen symulacyjnych. Sala przygotowana do ¢wiczen grupach studenckich 6 — 9 osobowych. Sala
wyposazona jest w wysokospecjalistyczny sprzet, migdzy innymi:

» Manekin do nauki zaawansowanych zabiegow reanimacyjnych ,, MegaCode KellyVitalSiM ™.

» Defibrylator Lifepack 12 z kardiowersjq i kapnografig— przenosny defibrylator/monitor
przeznaczony do stosowania w warunkach szpitalnych, ambulatoryjnych lub polowych.

Symulator iniekcji domigsniowych (migsien posladkowy) z sygnalizacjq bledow.

Model ramienia do nakiucia zylnego.

Model ramienia do pomiaru cisnienia tetniczego krwi.

Symulator do nauki cewnikowania mezczyzny.

Symulator do nauki cewnikowania kobiety.

Aparaty do EKG ASPEL ASCardMr.Gold- aparaty 12 kanatowe, praca w trybie Auto i Manual.
Materace do cwiczen.

Pracownia technik zabiegoéw medycznych jest salg przygotowana do prowadzenia ¢wiczen z zakresu
technik zabiegdéw medycznych tj.:

»
»
»
»
»
»
»
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8.

9.

Pomiar i ocena podstawowych parametrow zyciowych,

Badanie fizykalne pacjenta/poszkodowanego.

Ocena stanu pacjenta wg skali AVPU i skali Glasgow Coma Scale (GCS).

Badanie szerokosci Zrenic na swiatto.

Wykonanie zapisu elektrokardiograficznego (EKG).

Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta.

Zasady aseptyki i antyseptyki, technika postugiwania si¢ sprzetem jednorazowego uzytku,
wykonywanie wstrzyknig¢ podskornych, domie$niowych, dozylnych, doszpikowych,
Przygotowanie wlewow kroplowych drogg dozylna,

Pomiar stezenia glukozy we krwi przy uzyciu glukometru,

10. Wykonywanie resuscytacji krazeniowo-oddechowej w zakresie ALS i defibtylacji.



